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Donner et recevoir... tout un programme !

Nous sortons des fétes de Noél, temps ou il est de coutume d’offrir.
Notre foi nous invite pourtant a ne pas vivre Noél dans les magasins,
mais au coeur de nos vies : a apprendre que le plus beau cadeau a offrir,
c’est nous-mémes, bien plus qu’un présent soigneusement emballé.

Je reste marquée par une expérience vecue il y a plusieurs années,
dans la paroisse ou j’habitais alors. Lors du Jeudi saint, plutét que de
vivre le lavement des pieds de quelques personnes prévenues et
choisies, toute 'assemblée a été invitée a entrer dans ce geste. Pour
des raisons pratiques, il ne s’agissait pas de nos pieds, mais de nos
mains (il est vrai qu’aujourd’hui, nous sommes plus habitués a nous
laver les mains avant de passer a table qu’a laver les pieds de ceux que
nous recevons...). S'il m'a été assez facile de laver les mains de la
personne qui me suivait, recevoir ce geste a été tout autre chose. Voir,
au creux de mes mains, a travers I'eau qui ruisselait entre mes doigts,
le pardon et la tendresse de Dieu se donner a moi a été profondément
bouleversant.

Pour cette année civile 2026, la démarche de Caréme est déja toute
proche : elle commencera dés le 18 février. Préparons-nous donc a vivre
ce chemin simple, mais exigeant, qui demande sincérité et humilité :
recevoir '’Amour et la tendresse du Tout-Autre afin que, remplis de sa
grace, nous puissions a notre tour (méme imparfaitement) les partager
autour de nous, et tout particuliérement avec celles et ceux que nous
aimons moins, ou plus difficilement.

Dans ce bulletin de janvier, vous trouverez des veceux, la
présentation de plusieurs équipes de la paroisse, une
invitation au sacrement des malades, ainsi que des réflexions
qui, nous I'espérons, nourriront votre chemin.
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LE DONATEUR EST LUI-MEME LE DON

Nous venons de célébrer Noél et d’entrer dans une nouvelle année.
Noél, pour nous chrétiens, rappelle la venue du Fils de Dieu dans notre
monde. Par amour, Dieu choisit de faire sa demeure parmi nous. |l n'a
pas d’autre cadeau a nous offrir que son propre Fils : oui, le Donateur
est lui-méme le Don fait & 'humanité. Dieu s’est fait Homme pour nous.
Nous I'avons exprimé durant I'’Avent par ce théme : « Le premier cadeau,
Dieu t'aime ». En vérité, Dieu aime chacun de nous d’un amour unique
et personnel. Encore faut-il en prendre conscience et vivre de cet Amour.
Mais pourquoi Dieu se fait-il ainsi don a chacun de nous et au monde ?
Pourquoi donne-t-il ce qu’il a de plus précieux, son Fils unique Jésus?

Dieu se fait don en son Fils Jésus-Christ parce qu'll est Beau, Bon et
Vrai, comme le souligne Urs Von Balthasar. Dieu manifeste sa Beauté
non comme une simple apparence ou une splendeur extérieure, mais
comme I'éclat méme de I'étre qui se révele. C’est cette beauté intérieure,
cette splendeur de gloire et de lumiére, qui a attiré les bergers a
Bethléem ; c’est elle encore qui nous attire aujourd’hui et éveille en nous
le désir de ressembler a Dieu, d’entrer en communion avec Lui. Tel est
le salut gratuit offert par Dieu.

Par sa venue dans le monde, le Messie nous manifeste aussi la Bonté
de Dieu. Il nous aime tant qu’il ne veut que notre bien. Jésus révéle cette
bonté par son action libératrice : annoncer la Parole de Dieu, guérir,
relever, restaurer la dignité humaine, notamment par son option pour les
exclus de la société.



Cette ceuvre d’amour culminera dans le don total du Christ sur la croix,
le bien supréme. La se dévoile 'amour infini d’un Dieu incarné et crucifié.
Saint Paul I'exprime ainsi : « Le Fils de Dieu m’a aimé et s’est livré pour
moi » (Ga 2, 20). Dans le méme sens, Balthasar, théologien, affirme : «
La bonté de Dieu est sa bienveillance radicale et son amour
désintéressé pour sa création » (cf. L'esthétique théologique de Hans
Urs Balthasar, die A. Peelman, 1976).

Beauté et Bonté sont inséparables de la Vérité de Dieu. Par la splendeur
de son amour, Dieu se révele comme la Vérité qui sauve, sanctifie et
renouvelle toute la création. Il est vraiment ’Emmanuel, Dieu avec
nous.

Que faire d'un tel cadeau ? Il nous revient de P'accueillir avec
reconnaissance et de le laisser transformer nos vies. Les dons et
talents recus ne sont pas faits pour étre enfermés, mais pour circuler,
servir et faire grandir les autres en humanité et en sainteté. C’est
ainsi que nous manifesterons, aujourd’hui encore, la beauté, la bonté et
la vérité de Dieu dans ce monde.

Rendons grace pour le don de son Fils, pour la vie regue, pour chacun
de vous, pour notre paroisse Saint Alix, pour les joies
partagées et les projets a venir. Que Dieu nous apprenne,
en cette nouvelle année 2026, a donner ce que nous
avons de plus précieux. Bonne et sainte année a tous.

Pére KAMBALE MWAMBA Jean-Marie

Au sujet du don

Quelquefois il nous est difficile de donner une tranche de notre temps,
une partie de ce que nous possédons, et méme un rien d’attention,
comme si nous allions perdre une part de nous-méme a cette occasion.
Parfois nous renaclons a offrir a quelqu’'un notre loyauté, notre
confiance, notre pardon, comme si quelque pensée intérieure venait
dresser obstacle a ce geste.

Et pourtant, nous connaissons tous la joie qui s’introduit discrétement en
nous a chaque fois que nous donnons priorité a I'autre avant de servir
nos propres intéréts, a chaque fois que nous mettons le prochain au
premier plan avant de nous préoccuper de notre personne.



Il nous est parfois encore moins facile de recevoir un simple geste
d’accueil, de gratitude, de reconnaissance, comme si en acceptant nous
allions y laisser une partie de notre liberté. Lorsque quelqu’un vient - de
facon inattendue — nous aider, nous soulager, nous réconforter,
il nous arrive de reculer. L'idée que ce geste ait été gratuit ou calculé
peut venir troubler notre esprit. Et que dire lorsque notre vie est a ce
point tiraillée ou menacée que nous n‘avons dautre choix
que de nous abandonner aux soins prodigués par d’autres ! Dans ce cas
notre fragilité fait écrouler toute barriere de fierté ou d’orgueil. La
question de notre rapport a la dépendance vient alors se poser en force.
Et pourtant, nous savons que notre existence est liée a celle des autres,
gque nous vivons grace a nos prochains et a travers eux,
et que ces liens sont précisément source de bonheur.

Une lecture attentive des évangiles nous montre que le théme de
« donner et recevoir » y est récurrent. Cela n’a rien d’étonnant puisque
la vie du Christ n’est autre que don d’Amour. Notre liberté, c’est de
recevoir sa parole et de nous engager dans Sa voie. Ainsi, donnons avec
joie et humilité et recevons de la méme fagon. Ce sera une
facon de partager la paix avec nos fréres et sceurs, celle
que nous souhaitons & chacun et chacune en ce début |
d’année nouvelle.

Patrick DUBOIS

L’équipe Solidarité

Y-a-t-il un plus beau théme a espérer pour I'équipe solidarité que celui
de donner et recevoir ?

L'équipe solidarité s’est créée en 2014 a l'initiative de Pierre Mairesse.
Elle se réunit environ six fois par an mais les contacts informels sont
fréquents et ces concertations abordent toutes les questions urgentes.

Le premier soin que nous avons eu, lorsque nous avons réuni cette
équipe, a été de définir les objectifs et la philosophie.

Iy a d’abord la prise de conscience que méme dans nos sociétés
privilégiées a Woluwe Saint-Pierre, il y a des personnes isolées ou des
familles qui passent des moments de pauvreté, de manque, d’isolement,
d’incertitudes, de précarité. Avec les moyens du bord, pouvons-nous
accompagner ces difficultés pour qu’elles soient plus légéres ?



Pas de prosélytisme ni de pression morale mais seulement le sentiment
que nous sommes tous dans le méme bateau et que seule la fraternité
nous comblera. Ce n’est pas automatiquement une aide financiére qui
apporte du réconfort. Par contre, lorsqu’elle est dispensée avec attention
et sollicitude, elle fait du bien et elle rassure.

Il ne s’agit pas de puiser inconsidérément dans les réserves de nos
collectes et d'imposer nos solutions mais, avec cet outil, de trouver les
pistes dont chacun sera acteur. Nous comptons aussi sur la créativité.
Nous sommes plusieurs a chercher, a mobiliser nos ressources et cela
permet a I'occasion de passer le cap des besoins urgents.

Il faut parfois plusieurs années pour que des situations se reéglent et il se
pourrait méme que nous ayons seulement notre présence pour alléger
les problémes apparemment insolubles.

Ainsi, nous donnons de notre temps et de nos idées et nous recevons
'amitié ; nous apprenons l'inventivité de quelques-uns, la joie de trouver
des réponses et le plaisir d’avoir réalisé quelque chose en commun.
Mais parfois aussi, il faut bien le dire, nous connaissons le
découragement, les échecs et les incompréhensions.

Nous sommes quatre et nous accompagnons actuellement sept
familles. Il y a encore des familles de réfugiés qui bénéficiaient, en son
temps, de 'aide de Convivial et qui poursuivent leur chemin d’intégration
avec succes.

Nous restons prés de certaines familles pendant longtemps et d’autres
ne font que passer.

Pour réagir efficacement a toutes les demandes, il nous faut d’abord de
'empathie mais ensuite I'acquisition de la pratique de quelques lois
sociales, la connaissance du réseau d’entraide qui nous entoure, la
capacité d’échanger entre nous et de nous donner des informations, un
peu de psychologie aussi pour deviner les demandes cachées, les refus
ou les défenses et les respecter.

Nous ne révolutionnerons pas le monde, méme pas notre
quartier mais notre volonté est de contribuer a plus d’humanité
et d’ajouter quelques gouttes dans I'océan de la solidarité.

Marie-Paule HORLIN - DEFOIN et Patricia COLARD
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Une équipe de Ste-Alix a Poverello

Poverello est une association d’inspiration chrétienne qui a pour but
d’aider des personnes en détresse. Elle est active dans plusieurs
endroits en Belgique. Une maison Poverello est situé dans la rue Verte
a Schaerbeek. Quelques personnes de notre paroisse y sont actives
depuis plusieurs années. Il s’agit de Pierre Vandervelde, Gabrielle Macq,
Agneés Beznik, Jo Kokkelmans et Patrick Dubois. Chaque membre de
I'équipe de Ste-Alix y consacre un ou deux mercredis par mois.

Au Poverello de la rue Verte, on prépare cing jours par semaine plus de
100 repas pour des démunis, des sans-abris, des réfugiés, des
personnes se sentant exclues de la société. Ces personnes sont
accueillies et servies a table dans ce méme lieu. Elles ont aussi la
possibilité d’emporter un repas.

Chaque jour, une équipe de huit bénévoles commence le service vers
9.15h et le termine vers 15.15h. Selon les possibilités de chaque
bénévole, le service comprend la préparation des repas et des locaux,
la distribution des repas, la vaisselle, le nettoyage et la remise en ordre
des locaux.

En agissant dans ce milieu défavorisé, les bénévoles contribuent de
facon trés concréte a faire face a la précarité. Aller a la rencontre des
personnes fragilisées en les écoutant est un aspect tout aussi important
de leur engagement. Et au fil des années, les bénévoles lient de belles
amitiés entre eux. Le savoir-faire combiné au savoir-vivre dans un esprit
de don de soi, cela engendre beaucoup de joie.

A T'heure actuelle un renforcement de I'équipe du mercredi serait
bienvenu. Si vous vous sentez appelé.e par cette action de solidarité,
nous vous invitons a nous accompagner un mercredi. Cela vous
permettra de voir comment cela se passe avant de vous engager a
rejoindre I'équipe.

Pour plus de renseignements sur le Poverello : www.poverello.be,

Pour rejoindre I'équipe du mercredi :
pierre.vandervelde@hotmail.be ou 0487/67.85.47

Pour I'équipe Ste-Alix/Poverello, Patrick DUBOIS
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Les chorales de notre paroisse

Chorale Exultet .

La chorale Exultet est présente chaque dimanche et certains jours de
féte, aux messes de 9h30 a I'église Ste Alix, pour entrainer 'assemblée
a « chanter la liturgie », avec des chants familiers et nouveaux qui sont
toujours choisis en fonction des textes de la liturgie du jour. Y étes-vous
sensibles ?

Le chant liturgique s’enracine, en effet, dans un rite et une Parole, c’est-
a-dire, dans un acte symbolique qui nous relie, avec d’autres, a Dieu
notre Pére.

Il estimportant que la musique liturgique soit toujours au service du texte
liturgique ou inspirée par la Parole de Dieu pour enrichir notre foi et notre
vie. Célébrer en chantant, c’est bien autre chose que chanter des chants
pendant la messe ! Pour bien y participer, chaque fidéle recoit les
paroles des chants en entrant dans I'église.

Fondée par Frangoise Cartuyvels en avril 2000, sous le nom de Laudate,
la chorale fut ensuite dirigée par Marie Swartz qui rajeunit le groupe,
Yves Charlier, puis aprés le Covid, par Sceur Christine Richir qui nous
entraine avec beaucoup d’enthousiasme, aidée de Laurence Bassem.

Pour rayonner au-dela de la paroisse, nous avons participé plusieurs
fois a des messes en Radio et Télévision.

Aujourd’hui, nous sommes une trentaine et chantons a 4 voix mixtes.
Nous répétons a I'église (chauffée) le mardi soir, tous les 15 jours, de
20h a 21h30 et le dimanche matin a 9h avant la messe.

Si vous aimez chanter, venez nous rejoindre, en étant fidéles aux
répétitions ! C’est tellement gai de chanter ensemble !

Paulette De Poorter

Renseignements : Sceur Christine christinerichir@hotmail.com
tél 0498 68.23.09
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La chorale Samedi Melody

Faire partie de Samedi Melody, c’est avant tout faire partie d’'une famille.
Quand on arrive le samedi soir a 17h45 (ou plutét 17h52...) pour la
répétition, on sait qu’on va retrouver des visages familiers et appréciés.
On ne chante pas toujours parfaitement. En général, les basses partent
avec un enthousiasme débordant, tandis que les dames du premier rang
semblent parfois concourir pour chanter le plus bas possible. Le rythme
g est parfois aléatoire, malgré les instruments qui
s’échinent a tenter de garder le tempo. Mais notre
but est avant tout de nous amuser en chantant et
d’agrémenter la célébration. Et puis, certains
soirs, tout s’emboite parfaitement, et nous
sommes alors les plus heureux (et harmonieux)
du monde !

Samedi Melody, c’est notre chef de chorale, Jacques (assisté de
Gérald), qui bat le tempo, fait office de plaque tournante de la
communication et ne s’énerve quasi jamais. Ce sont aussi les choristes,
qui chantent qu'il pleuve ou qu’il vente (méme si, quand il fait trop froid,
¢a rale un peu plus), de tout leur cceur, si ce n’est de toute justesse. Au
fond de la classe, comme on dit chez nous, se trouve le club des
instruments : ils nous permettent de garder le cap et possedent un
pouvoir magique. Dés que I'intro est jouée, tout le monde interrompt ses
bavardages pour entonner en chceur le morceau. Et puis, les
paroissiens l'oublient souvent, mais I'’équipe technique est essentielle a
notre bon fonctionnement. Cachés dans leur armoire, ses membres
veillent aux micros, a la balance des sons et scotchent de nombreux fils
au sol pour éviter de vous faire trébucher.

La chorale se réunit également un soir par mois pour travailler de
nouveaux chants, tous plus merveilleux les uns que les autres. On en
profite d’ailleurs pour vous glisser la pub de notre récital, le 19 avril 2026
a 15h, en I'église Saint Alix. Cette deuxiéme édition promet d’étre encore
plus riche !

Samedi Melody organise aussi les deux plus gros événements (sans
blague !) de 'année pour les habitués du samedi soir. Le souper de
Saint-Nicolas et le barbecue de fin d’année sont des incontournables
pour se retrouver hors de 'église !



Voici donc un bref portrait de notre belle chorale, ce
tres beau chaos organisé que nous sommes &=
toujours heureux de retrouver ! -

PS : on recrute ;)

Laetitia Parion

Echos de la vie paroissiale

21 decembre : VEILLEE de NOEL : SUR LES CHEMINS
DE LA CRECHE AVEC MARIE ET JOSEPH

Il faut que Noél se prépare pour que Noél se célebre.

Le dimanche 21 décembre dernier, je vous avais proposé de nous
retrouver a I'Eglise Sainte Alix pour mieux entrer encore dans le mystére
de Noél.

Nous avons mis nos pas dans ceux de Marie et Joseph pour redécouvrir
que le chemin qui les a conduits a Bethleem est aussi notre chemin de
pélerin.

Les évangiles des annonciations faites a Joseph et a Marie nous ont
rendus plus proches d'eux et plus proches de Jésus qui, a Noél fait son
entrée en humanité.

La fragilité est au cceur de la féte de Noél. J'ai invité des témoins qui
partagent avec moi lI'expérience du cancer. Merci a I'abbé Francois
Lagasse de Locht, a Claire Buxin, a Francisco de Murga et a Claire
Berthon d'avoir partagé a la fois leurs questions et leur Espérance dans
la lumiére de Noél.

L'Eglise était pleine et les chants des chorales paroissiales Samedi
Melody et Exultet donnaient a cette célébration la tonalité
de Noél a nulle autre pareil.

Merci a vous tous qui avez participé a ce beau moment « / :
de Noél, o

Abbé Philippe MAWET

PS. Pour donner suite et retrouver cette célébration, vous trouverez :



¢ l'enregistrement complet disponible a partir de I'adresse you tube
sur le blog des amis de Ste Alix.

e ['album photos de 20 pages couleurs sur papier glacé réalisé par
Valérie Borin-Mawet, disponible a la cure, 96 avenue du Hockey, au
prix de 50 € (Contact: Christine Scheerens)

e les témoins de cette célébration dans I'émission "Signes des
Temps" de la mi-janvier 2026, réalisée par Georges Lits et Christian
Verstraete

Vivre Noél ensemble au coeur de nos célébrations

Tant de lumiere, tant de joie, de partage, de gestes et de paroles
inattendues.

Nous avons vécu de trés belles célébrations de la nativité portées par
différents gestes : la flamme de Bethléem, la créche aux santons
renouvelée par les jeunes de la paroisse, la veillée autour de I'Abbé
Philippe Mawet,...Vivre Noél de maniére toute particuliere : le Noél des
Petits et des Enfants, célébration non eucharistique adaptée aux enfants
( récit de la naissance de Jésus, chants , priéres,...) le mercredi 24
décembre a 16h30.

Ce méme jour, a 18h40, débutait la veillée de Noél animée et préparée
par la Chorale Samedi Melody. Une église enveloppée d’environ 200
lumignons disposés tout au long des rebords intérieurs des vitraux, ainsi
gu'au creux d’'un mur de briques devant l'autel : toutes ces lumiéeres
allumées qui symbolisent toutes nos priéres qui montrent vers I'Eternel.
Une ambiance tellement chaleureuse, priante et recueillie, ancrée dans
des tons pastels et colorés de différentes couleurs grace aux vitraux
notamment.

De nombreux enfants costumés en bergers accompagnérent la
procession d’entrée autour de I'Enfant-Jésus, jusqu’a la créche, au
début de la Messe de la Nuit, a 19h, animée par la Chorale Samedi
Melody, présidée par notre Doyen, I'Abbé Théodore Bahisha,
concélébrée par I'Abbé Philippe Mawet qui prononga I'homélie.

Cette journée se termina par la traditionnelle Messe de Minuit, présidée
par le Péere Jean-Marie Mwamba, animée par Soeur Christine Richir.
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Le jeudi 25 décembre, a 09h30, la Messe du Jour de Noél, animée par
la chorale Exultet, rassembla a nouveau une assemblée nombreuse et
fervente.

Des célébrations empreintes de recueillement, de joie profonde, en
quéte d’'une nouvelle espérance dans un monde meurtri par la guerre et
la souffrance. Sans oublier, la Veillée de Noél de I'école Maternelle Mater
Dei, le mercredi 17 décembre ainsi que les différentes veillées de la
Nativité a I'oratoire des Fraternités du Bon Pasteur des quelques 150
enfants inscrits au cours de Religion des Ecoles Joli Bois Primaire et de
Joli Bois individualisé.

Vivre Noél ensemble au creux de nos fragilités et de nos joies profondes.
« Ton premier cadeau : Dieu taime ! ». Oui , Seigneur,

accompagne-nous tout au long de cette nouvelle année qui
s’ouvre devant nous afin que I'on puisse vivre Noél chaque
jour... LAmour sauvera le monde...

Joél MULLER

Concert « Ode a la vie » a Sainte-Alix : Merci a la
paroisse Sainte Alix !

Le 14 décembre dernier, I'église Sainte-Alix est devenue le temps d’'une
soirée un lieu vibrant de musique, d’émotion et de partage a I'occasion
du concert de Noél « Ode a Ia vie ».

J’ai eu la joie de créer et d’organiser cet événement au profit de Make-
A-Wish Belgium South, dont la mission est d’exaucer les réves d’enfants
gravement malades.

Nous étions plus de 40 artistes sur scéne, dont
Lou B, la chorale Arc-en-Sons que je dirige et &
d'autres jeunes chanteurs et musiciens
professionnels. Ce concert fut un moment
magique de communion rare, ou les artistes et le
public se sont retrouvés unis par la musique et la
solidarité... Et quelle ambiance !
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La soirée a rencontré un magnifique succes : I'église était remplie et la
générosité du public a permis de récolter la belle somme de 3.600€ pour
soutenir les futurs projets de Make-A-Wish Belgium South. Voici ci-
dessous un mot de Roxane Henry, coordinatrice et chargée de
communication de Make-A-Wish Belgium South.

« Un immense merci a Cécile Lastchenko et a Lou B. pour ce concert
de Noél qui fut totalement magique. Grace a leur précieux soutien, nous
allons pouvoir apporter des étoiles dans les yeux de deux enfants
gravement malades. Luca a déja eu la chance de passer un superbe
séjour a Pairi Daiza, et d’ici quelques semaines, Clara aura la chance
de se rendre au Zoo de la Fleche. Elle réve de pouvoir rencontrer les
soigneurs de I'émission : "Une Saison au Zoo". Merci également a la
paroisse Stockel-au-Bois de nous avoir accueillis : sans eux, tout cela
n’aurait pas été possible ! En 2025, nous avons réalisé les vceux de 135
enfants gravement malades. Actuellement, une centaine de voeux sont
encore en attente...et nous allons tout donner en 2026 pour les réaliser.
Encore mille merci pour votre précieux soutien ! »

Je tiens, a mon tour, a adresser mes plus sincéres et profonds
remerciements a la paroisse Sainte Alix pour son accueil chaleureux et
la mise a disposition de I'église. La beauté de ce lieu et sa magnifique
acoustique ont donné a ce concert une dimension toute particuliére, en
parfaite harmonie avec I'esprit de Noél.

Merci a tous les membres de la paroisse qui ont facilité 'organisation de
cette soirée, en particulier Christine Scheerens. Merci également a vous
tous qui étes venus si nombreux soutenir ce projet. Par votre présence

et votre générosité, vous avez donné a ce concert une dimension
profondément humaine et solidaire. 3

Je vous souhaite a tous une excellente année 2026, riche
en espérance, en solidarité et en moments de partage.

Cécile Lastchenko
Chanteuse lyrique et professeur de chant
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A Sainte Alix, ce dimanche 8 février a 9h30,
le sacrement des malades

Au coeur méme de nos tempétes les plus intérieures et les plus fortes,
Dieu reste présent pour donner Paix, Amour, Espérance sur des
chemins de vie qui peuvent devenir des chemins de guérison.

A vous qui voulez recevoir ce sacrement de la tendresse de Dieu qui
apaise et reléve, nous vous invitons a recevoir ce sacrement des
malades au coeur méme de I'eucharistie paroissiale de ce dimanche 8
février 2026 a 9h30.

Concrétement
Nous invitons les personnes qui désirent célébrer ce sacrement, a
renvoyer le talon ci-dessous, dans les plus brefs délais (question
d’organisation !) ou par téléphone a :
- Christine Scheerens : 0460 96 23 43 ou rup.stockel.au.bois@gmail.com
- en version papier a Joél Muller (sacristain le week-end)

Talon de participation

PRENOM : ...t e e e e e s s s e e e e

ADRESSE : ......iiii i e

L

o désire recevoir plus d’informations sur le sacrement des malades

o souhaite recevoir le sacrement des malades au cours de la messe du
8 février 2026

o ne peut se déplacer et demande une visite a domicile.

o souhaiterait s’y préparer par le sacrement de réconciliation.

o souhaiterait étre accompagné (bras - voiturette).
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Agenda

Pour donner suite a une proposition du Conseil paroissial, un
- bar des amis, baptisé « Le C. Alix » (avec le C de
\?/ convivialité) a été lancé. Nous pourrons nous
o~~~ retrouver les 10/01 pour célébrer 'an nouveau,
échanger et faire plus ample connaissance. Il y aura aussi une
possibilité d’échanges le 24/01 et le 21/02.

£y Apéritif de nouvel an : dimanche 18/01 a 10h30
ﬁ (@ la salle paroissiale, 164 avenue Vander
Meerschen)

Tous les paroissiens sont invités a venir partager un petit
verre convivial aprés la messe de 9h30. Ce sera I'occasion
de présenter les voeux de la paroisse pour 2026.

Temps de priére pour 'unité des chrétiens : mardi 20/01
a 19h30 (dans I'église)

Dans le cadre de la semaine de priére pour l'unité des
Chrétiens, I'Unité pastorale de Stockel-au-Bois a invité la
communauté chrétienne de Stockel (Eglise protestante
évangélique baptiste qui se réunit le dimanche matin au
« 250 ») a construire et vivre un temps de priére commun.
A l'aide de chants, de textes sacrés, de priéres et de
méditations, les membres de nos 2 communautés sont
invités a unir leurs priéres vers ce Dieu qui nous rassemble.

Dans les trae, de I’Esprit
s la o

Dimanche 25 janvier de 156h a 18h : temps de formation
et rencontre pour tous les catechistes de 'UP

Tous les adultes engagés dans la catéchése pour notre

de Funité p Unité Pastorale sont invités a vivre un temps de formation,
Ve salle PAX"de de rencontre. L'aprés-midi se découpera en différents
“US00 temps : un enseignement par le Pére Etienne Montero sur

: un aspect de la vie chrétienne, un temps de rencontre
¢ autour dun godter, un temps de formation plus
pedagoglque quant a la gestion des enfants souffrant de troubles
d’apprentissage par Christine Scheerens et enfin un moment de
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célébration en participant a la célébration dominicale a 18h a Notre-
Dame de Stockel. Cette rencontre se déroulera dans la salle PAX, salle
paroissiale de Notre-Dame de Stockel. Pour une meilleure gestion, une
inscription auprés de Christine Scheerens.

v = Samedi 31 janvier et dimanche 1¢" février concert de la

chorale Cantus Firmus

Plusieurs personnes de notre communauté font partie de cette belle
chorale qui chantera du Bach au théatre de Saint Michel, 'espace
| Novum. Plus de renseignements sur les affiches dans notre église.
Le concert est au profit de 'ASBL I'Escalpade.

Messe « KT-familles » : samedi 07/02 a 18h30

Ce 7 février se tiendra la troisieme messe « KT-
familles ». Ce temps fort de notre communauté
paroissiale est I'occasion de rassembler tous les
k8 enfants et adolescents en catéchése a Sainte Alix
@, ainsique leur famille. Tous les paroissiens sont les
bienvenus a cette eucharistie joyeuse et dynamique
ou une attentlon plus particuliere est portée aux plus jeunes de notre
assemblée. 15 minutes avant le début de la messe (de 18h30), une
répétition de chants est organisée pour que chacun puisse participer.

Sacrement des malades : dimanche 8/02 a 9h30

Le Sacrement des Malades est un moment privilégié
ou le regard de Dieu et le regard de 'homme peuvent
se rencontrer, dans la CONFIANCE.

Il est une caresse de Dieu pour ceux qui sont malades.
Ce sacrement COMMUNAUTAIRE prend tout son
sens lorsqu’il est célébré en présence des proches (famille, paroisse,
quartier...). Il est avant tout un signe d’amour du Pére qui donne sa
FORCE et sa PAIXa ceux qui sont fragilisés. Pour nous aider
a l'accueillir, il est bon de se préparer en méditant les paroles du Rituel
qui sont adressées a chaque personne malade :

...... par cette Onction Sainte, que le Seigneur, en sa grande bonté, te
réconforte par la grace de son Esprit. Amen

Ainsi, t'ayant libéré de tout mal, qu’ll te sauve et te reléve. Amen
Inscriptions, voire page 13
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Concert Solid’airs : dimanche 8/02 a 16h

Venez nous rejoindre au concert « Solid ‘Airs » avec quatre
| formidables chorales au style dynamique, original et varié :
Barberpeis, Clever Kitsch, La Balladine Ephémeére et
Ribambelge. Au profit de deux asbl: « Mergem », qui
fétera ses 25 ans, vient en aide aux jeunes et aux plus
démunis en Roumanie. Et « Action2day », qui ceuvre
au Kenya, pour rendre des femmes autonomes et pour
I'acceés a I'éducation et a la santé ! Lieu : Théatre du Collége
Don Bosco — Chaussée de Stockel 270 — 1200 Bruxelles
(rense|gnements auprés de Cédric Hiernaux)

lien pour réserver : https://bit.ly/4rXC15P

Rencontre-conférence pour entrer en Caréme : Il n’y a
pas de pr/ere perdue : samedi 21/02 a 16h

Le prétre dominicain, Frere Patrick Gillard viendra a
notre rencontre pour nous rappeler qu’il n’y a pas de
priére perdue. A partir de son parcours, de son
expérience et particuliérement son service d’'aumonier
pour le BENELUX des Equipes du Rosaire, ce
dominicain nourrira notre parcours de foi et notre

] pratique de priere. La rencontre se vivra a Sainte Alix
et sera suivie de la célébration a 18h30 présidée par Patrick Gillard.

Raclette Party Géante : samedi 21 mars a partir de 19h

Au profit de la Maison d’Enfants Reine Marie-Henriette, le Kiwanis
Bruxelles Centre organise son annuelle raclette party au centre Joli-Bois.
Réservation obligatoire avant le 19/03. Plus d’informations :
www.kiwanis.be

Solidarités

Remerciements :

Gréce a leur présence dans les paroisses de Saint Paul et Sainte Alix,
lopération 11.11.11. a récolté 679€. Les bénévoles remercient les
paroissiens pour leur générosité qui a permis de soutenir efficacement
les partenaires du Sud.

Lors de son passage I'association Chévrefeuille a pu récolter 383€ et de
nombreuses promesses de dons. C’est trés chaleureusement que les
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membres qui se sont déplacés pour nous vendre leurs cartes de voeux
nous remercient pour notre précieuse générosité.

Collectes a venir :

Si la priere est au coeur de notre foi, cette derniére se nourrit des

actions que nous pouvons poser. Voici le relevé des collectes qui se

vivront, en méme temps, dans toutes les paroisses belges :

17 et 18 janvier : Fonds des Animateurs pastoraux
Fonds des animateurs pastoraux prend en charge la
rémunération des laics engagés au service de la
Pastorale en paroisse, auprés des jeunes, des
malades ou des détenus en prison, entre autres. De
plus en plus de laics répondent a I'appel du Seigneur
en s’engageant dans I'Eglise aux c6tés des prétres et
des diacres. A coté de nombreux bénévoles, il convient
de pouvoir en rémunérer quelques-uns.

7 et 8 février : pastorale de la santé — institutions de soin
Pour offrir aux malades et aux familles dans les
hépitaux, cliniques et nombreuses maisons de repos
un soutien spirituel et une écoute bienveillante, les
responsables de la pastorale de la santé et des
visiteurs de malades sollicitent votre générosité.

Vie des familles

Nos peines

Etant donné une réglementation européenne et les conseils des
autorités, nous ne pouvons plus indiquer l'adresse des défunts.
Cependant, suite a de nombreuses demandes, quand ce sera possible,
nous veillerons a indiquer les noms d’épouse des défuntes.

05/12 : Isabelle THEVELIN 19/12 : Marie BONDE BONGU
08/12 : Michel LOGE 26/12 : Guy de CORDES
12/12 : Pierre-Achille OLIVIERS ~ 30/12: Christian HAEGEMAN
15/12 : Pierre D’HAESELEER 08/01 : Pierre DEBY

17/12 : Brigitte LE FEVERE de 09/01 : Jean-Paul GILON
TEN HOVE
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10/01 : Marie de CROMBRUGGHE de LOORINGHE, épouse de
VILLENFAGNE

Nos Joies
sera baptisé et accueilli dans la famille des chrétiens :

07/02 : Mathéo HOUBA “

Nos intentions de prieres

ww 22/10 : pour Hubert HEINE, en soins palliatifs
25/10 : pour 'Abbé Jacques VAN der VEKEN
02/11 : pour André DE POORTER, 12 ans du déces
02/11 : pour les défunts de la part de Martine LAMIN
06/11 : pour Christine WAUCQUEZ, 10 ans du décés

Du 10/11 au 18/11 : neuvaine pour Alain SAHUC, atteint de la maladie
de Charcot

17/11 : Pour Joseph DIERCKX, 5 ans du déceés

22/11 et 23/11 : pour les chrétiens persécutés a cause de leur foi dans
le monde

06 et 07/12 : pour Aurélien Janssens de Bisthoven, décédé a I'age de
47 ans

06/12 : pour Raquel, malade

21/12 : pour Salvatore Calogero TERRASSI (décédé)

21/12 : pour Marena MARIA et Antonino RUSSO (anniversaire du
décés)

21/12, 25/12, 28/12 : pour Robert DEBATY, 15 ans du décés

23/12 :pour la santé de Mariusz, dans un état critique

30/12 : pour Anne-Michelle HUBLET VANDEPUTTE, 9 ans du décés

01/01 : pour Jean-Paul GILON, décédé (papa de Edith de LUMLEY)

03 et 04/01 : pour la santé du Pére Philippe MAWET
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Intentions de messe — possibilité de dons

Sivous désirez faire la demande d’une intention de messe, vous pouvez
vous adresser au secrétariat paroissial (auprés de Pascale Debruyne :
debruyne.pascale16@gmail.com ) ou auprés de Joél Muller lors des
célébrations du week-end. Normalement, une participation de 15 € vous
sera demandée. Cependant, la priére est un don gratuit et doit le rester.
C’est pourquoi une difficulté financiére ne peut étre un obstacle a une
demande d’intention de messe.

Les versements (dons pour la pastorale ou intentions de messe) se font
sur un seul compte :

ICompte transit de Sainte Alix : BE75 21001308 52 51|

En communication, nous vous prions d’indiquer la raison de votre
versement (exemples : intention de messe pour Martine Dupond le 02
02 26 ou don pour la pastorale ou don pour le chauffage de I'église).

Un tout grand merci pour votre générosité.

Communication

A Sainte Alix

La paroisse Sainte Alix propose une nouvelle version de son site internet
depuis la mi-ao0t: www.sainte-alix.be . C’est une large source
d’'informations et d’actualités. N’hésitez pas a consulter ce média
régulierement !

Nous vous rappelons que depuis le premier numéro de « La vie a Sainte
Alix, newlook », les publications « toutes-boites » sont limitées. Nous
invitons tous ceux qui désirent encore recevoir une version papier
a soit se manifester a 'adresse
mail : communicationsaintealix@gmail.com,

soit & compléter un bulletin de demande d’un exemplaire a domicile
(document dans le fond de [l'église). Dans un méme temps, les
personnes qui accepteraient de recevoir_une version électronique
peuvent se  manifester a la méme adresse malil
(communicationsaintealix@gmail.com).
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Vous pouvez retrouver sur le blog des Amis de Sainte Alix les vidéos des
rencontres de de Philippe Mawet « Signes des temps»:
http://lesamisdesaintealix.blogspot.com/

Vous pourrez également y relire ou réentendre les vidé(h)omélies et
autres homélies passées.

Dans notre Unité Pastorale

Nous avons créé un groupe Facebook pour notre unité pastorale :
UP Stockel-au-Bois (Bruxelles)

rupstockel.au.bois.c.scheerens

Enfin, sur You Tube, vous pouvez vous abonner gratuitement

> a notre chaine « Stockel-au-Bois »
https://www.youtube.com/@stockel-au-bois6865 ainsi qu’a

celle de « Signes des Temps, les rencontres de I’abbé Philippe
Mawet » https://www.youtube.com/@SignesdesTemps-1150 . Les 2

derniéres vous présentent le pélerinage a Paris du 17 juillet 2025 ainsi
que les 2 nouveaux prétres de Notre-Dame de Stockel.

Sur Instagram, nous avons également ouvert un compte : .

Une mine d’or d’informations est le site du vicariat de Bruxelles :
www.catho-bruxelles.be

Vous pouvez trouver sur le site Egliseinfo.be 'ensemble des
| célébrations et des temps de priére organisés tout au long de
info rannée a Sainte Alix, dans les paroisses de notre unité
" pastorale mais aussi partout en Belgique...

PN
Les informations sont également disponibles sur Bapobood 'l .'
(Bruxelles Accueil Porte Ouverte).
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Horaire dans l'unité pastorale

Habituellement
. . . Notre Dame
Sainte Alix Saint Paul de Stockel
Samedi 18h30 : messe 17h : messe
9h30 : messe 8h30 : messe 11h : messe
Dimanche 11h30 : messe en
italien 10h30 : messe 18h : messe
8h00 messe +
. chapelet .
Lundi 19h30 : messe (aux Fraternités du Bon 18h30 - messe
Pasteur)
. 8h00 messe + .
Mardi chapelet 9h : messe
. 8h00 messe + 9h15: priere des
Mercredi chapelet meéres
. 8h00 messe +
Jeudi chapelet
8h00 messe + 18h30 :
chapelet 18h30-19h30 : 1¢" et | messe (1e
Vendredi 14h30 : chemin de 3¢ adoration vendredi du
croix mois)

18h30 : « Messe

du Bon Pasteur »

(parfois ADAL)

Fraternités du Bon Pasteur
Priere commune a 19h45 (environ 15') du mardi au vendredi + le
dimanche ; le samedi de 9h30 a 10h.

Horaire pour le mercredi des Cendres

Le mercredi 18 février marquera I'entrée des Catholiques dans le

Caréme.

A sainte Alix : célébration a 8h et a 19h (suivie du partage d’'un bol de

A Saint Paul : célébration a 18h
A Notre-Dame de Stockel : célébration a 11h (suivie du partage d’un bol

soupe)

de soupe)
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Sacrement de réconciliation
Il est possible de vivre un temps de réconciliation en le demandant au
Pére Jean-Marie (coordonnées a la derniére page).

Des temps de confession sont également organisés a Notre-Dame de
Stockel (voir site de cette paroisse : https://www.ndstockel.be/ )

En outre, une grande soirée de priére et de réconciliation est organisée
pour notre unité pastorale le lundi 30 mars en I'église Notre-Dame de
Stockel. Plus d’informations dans notre prochain numéro.

Vivre un temps de priére, un moment de silence, quelques instants pour
se retrouver soi-méme en présence de Dieu qui nous écoute toujours...

La Chapelle Sainte Alix est ouverte :

Du lundi au vendredi inclus, de
07.40’ jusqu’en début de soirées
en fonction de la saison :

Jusqu’a 17.00°-17.30’, en hiver.
Jusqu’a 18.30°-19.00’ en été.
Jusqu’a 18.00’ en mi-saison.

Samedi : De la fin de la matinée
jusqu’a 19.45’.

Dimanche : de 09.00° jusqu’a
18.00’, en fonction de la saison.

L’église Sainte Alix est
ouverte:

Du lundi au vendredi inclus, de
07.40' 2 08.35'.

Le vendredi, de
14.30'a 15.45.

Le samedi, de
17.30°a 19.45.

Le dimanche,
de 09.00 a
12.30'.

Possibilité d’allumer des petits lumignons aux pieds de la Vierge Marie,

lorsque I'église est ouverte.
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Les horaires de priére et célébrations a Sainte Alix

Messe de semaine

Il'y a une célébration tous les
matins de 8h a 8h30 dans
I'église Sainte Alix. Que chacun

recoive l'assurance que le
timing est respecté. Cette
précision est donnée a

destination des travailleurs et
toute autre personne a 'emploi
du temps chargé. La célébration

eucharistique se termine a
8h30.

Chapelet apres toutes les
messes du matin

Depuis plusieurs semaines,

aprés la messe du matin, un
chapelet est organisé. Celui-ci
se déroule de 8h30 jusqu’a 9h.
Ce temps de priere et
d’adoration se passe dans la
chapelle.

Chemin de croix

Tous les vendredis a 14h30, le
chemin de croix est prié dans
léglise Sainte Alix. Clest
'occasion pour ce groupe de
paroissiens de commémorer,
chaque semaine, la Passion et
la mort du Christ.

Chapelet, a la chapelle, tous les
samedis de 18h a 18h25

Un moment de priere du
chapelet et dadoration est
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proposé, dans la chapelle tous
les samedis de 18h a 18h25,
avant la messe.

Messe samedi soir

Toutes les semaines, la messe
anticipée du dimanche est
célébrée, le samedi, a 18h30.
Les chants sont animés par la
chorale Samedi Melody, dirigée
par Jacques De Myttenaere.
Une liturgie de la Parole est
proposée aux enfants durant la
premiére partie de la
célébration.

Messe dimanche

Toutes les semaines, le
dimanche a 9h30 est célébrée
l'eucharistie dominicale. Les
chants sont animés par la
chorale Exultet, dirigée par Sr
Christine Richir. Une liturgie de
la Parole est proposée aux
enfants durant la premiére partie
de la célébration.

Messe en italien

Tous les dimanches a 11h30, la
communauté de langue
italienne se retrouve a Sainte
Alix pour célébrer et avancer
dans la foi.



Unité Pastorale de Stockel-au- Bois — Paroisse Sainte-Alix

RESPONSABLE D'UNITE : Christine SCHEERENS
Permanences a la cure de Saint Paul, 96, av. du Hockey
Portable : 0460/ 96. 23. 43 Email : rup.stockel.au.bois@gmail.com
PRETRES CORESPONSABLES et REFERENTS
Sainte Alix : Pére Jean-Marie MWAMBA, prétre assomptionniste
Portable : 0465/ 22. 49. 41 - Email : jememwamba@gmail.com
Saint Paul : Pére Roger SINABISI, pére blanc
Portable : 0465/ 57. 76. 08 - Email : rogesinabisi@yahoo.fr
Notre-Dame de Stockel :
Jacques LEIRENS, prétre de I'Opus Dei
Portable : 0495 04 14 79 - Email : jacques.leirens@gmail.com
Etienne MONTEIRO, prétre de I'Opus Dei
Portable : 0474 80 30 64 - Email : etienne.montero@gmail.com
PRETRE AUXILIAIRE : Abbé Philippe MAWET (en convalescence)
EQUIPE PASTORALE D'UNITE : Christine SCHEERENS et les prétres co-
responsables, Marie-Ange ROSSEELS, Guy de CALLATAY, Marc HACHEZ,
Yves de BEAUREGARD, Agnés HUYGHUES DESPOINTES
EQUIPE PASTORALE DE SAINTE ALIX : Christine SCHEERENS, Pére Jean-
Marie MWAMBA, Abbé Philippe MAWET, Gaétan DAUBECHIES, Evelyne
STULEMEYER, Francoise DENIS, Marie-Ange ROSSEELS, Elisabeth
MOUMAL et Michel TAYMANS.
SECRETARIAT ET CONTACTS
Sainte Alix (secrétariat : 96, av. du Hockey)
- Pascale DEBRUYNE Permanences tous les vendredis de 9h a 11h
Téléphone : 02/ 770.15.57 - 0475/ 38.19. 39
Email : debruyne.pascale16@gmail.com
- Joél MULLER Portable : 0486/ 60. 24. 64 Email : padre.jo@hotmail.com
Pour la salle paroissiale de Sainte-Alix (164. Av Vander Meerschen)
Gestionnaire : Dorothée Nsakala Portable : 0467 84 65 21
Responsable de la salle : Daniéle Van Crombrugghe
Email : danielevancrom@gmail.com
Saint Paul
- Janine MERTENS (secrétariat : 96, av. du Hockey) Téléphone :02/770.06.88
Email : paroisse.saintpaulwoluwe@gmail.com
Pour la salle paroissiale de Saint-Paul : 250parmentier.location@gmail.com
Notre-Dame de Stockel
- Anne-Marie ARDIFF (secrétariat : 25, rue Vandermaelen)
Portable : 0494/ 92.11.97
Pour la salle paroissiale de Notre-Dame de Stockel (salle PAX) :
Madame Dhont : 02 733 36 35

Editrice responsable : Christine Scheerens, responsable de I'unité pastorale de Stockel-au-Bois,
96, avenue du Hockey 1150 Bruxelles
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