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La vie à Sainte Alix 
Du chœur au cœur de notre monde 

Numéro 9                               21 février – 11 avril 2025 

Edito – En chemin vers Pâques … 
Si nous sommes invités à devenir des pèlerins d’Espérance (année 
jubilaire 2025), c’est que nous devons nous mettre en marche…A 
Emmaüs (Lc 24, 13-15), ils se sont mis en route à 2, ils ont échangé et 
ont été rejoints, même s’ils ne L’ont pas reconnu. Ils étaient 2 et sont 
devenus 3… (voir p 10) 

Je ne suis pas une grande alpiniste mais je sais que pour arriver au 
sommet de la montagne, il n’y a pas qu’un seul chemin. En fonction de 
ma condition physique, de mon expérience, de ma fatigue, de mon âge, 
je choisirai celui qui me convient le mieux. Mais je sais qu’au sommet, 
nous nous retrouverons tous et que nous contemplerons le même 
paysage : joie ! 

Eh bien, ce nouveau numéro de La vie à Sainte Alix vous propose 
différentes voies pour grimper vers Pâques. Prières, réflexions 
théologiques, sociologiques mais aussi des propositions concrètes de 
rencontres et d’action. Quand vous en tournerez les pages, je vous 
souhaite de vous nourrir des différentes approches d’un même horizon. 
Et j’espère que vous goûterez à la vitalité de notre paroisse.  

Ensemble, par les chemins qui nous conviennent, faisons 
communauté. Retrouvons-nous et préparons-nous à célébrer le 
tombeau que nous trouverons vide dans quelques semaines ! 

Christine SCHEERENS 

Vous trouverez dans ce journal : 
Edito – En chemin vers Pâques p1 
Prière de Carême p 2 
Carême… avec Pâques en vue p 2  
Et si… p 4 
Le Christ nous appelle : 40 jours pour l’Âme et 
le Terre p 5 
Echos de la vie de la paroisse p 6 
Agenda p 15 

Solidarité p 17 
Vie des familles (nos peines, nos joies, nos 
intentions de prière) p 17 
Communication p 19 
Horaire des célébrations et des temps de 
prière p 21 
En communion avec les malades p 22 
Contacts p 24   
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Prière du Carême 
 
Seigneur, 
Ce temps que tu m’offres pour que je pose un regard sur moi-même 

un regard critique, sincère et humble 
qui me fait redécouvrir qui j’ai été et qui je suis aujourd’hui 
qui me permet de voir comment, à travers la Foi, je puis m’ajuster 
davantage dans ton projet ; 
 
Ce temps que tu m’offres pour poser un autre regard sur notre monde 

un regard lucide, vigilant et attentif 
qui me fait comprendre les séismes sociaux et les menaces pesant sur 
notre « Maison Commune » 
afin de me rendre conscient de la nécessité d’une Solidarité tant sur le 
plan local que mondial 
et qui m’incite à poser des gestes de partage comme rempart aux 
violences de ce monde ; 
 
Ce temps que tu m’offres pour entrer dans ton temps 

celui de ton Amour infini, inconditionnel et gratuit 
qui me fait saisir que tu m’as accordé la grâce d’être sauvé et 
me conduit avec l’Espérance vers Pâques ; 
 
Je te remercie, Seigneur, de m’avoir accompagné durant ce 
temps de prière. 

Patrick Dubois 

Le Carême… avec Pâques en vue ! 
 

Comme chaque année, le début du Carême coïncide avec la 
perspective du printemps.  Un temps de renouveau qui, pour les 
chrétiens, rime avec un retour à l'essentiel...    

On retient surtout que le Carême est un temps de conversion qui 
s'exprime le plus souvent par des efforts souvent douloureux et par des 
privations censées faire plaisir à Dieu ! Certes, le Carême est aussi un 
temps pour l'ascèse. Mais plutôt que d'assimiler cette ascèse à un 



3 
 

masochisme spirituel (qui est aux antipodes de l'Evangile !), sans doute 
faut-il considérer l'ascèse comme un acte de liberté qui nous rend 
disponible pour parcourir ce chemin de lumière -qu'est le Carême - 
expérimenté comme un chemin de bonheur... "un chemin de 
béatitudes"  

C'est en ce sens que le Carême n'existe que parce que Pâques 
existe... Il n'y a pas de Carême sans Pâques.  Je crois que cette 
perspective est fondamentale. Mais Pâques n'est pas 
seulement l'horizon qui s'éloigne d'autant plus qu'on s'en approche. 
Pâques se fait proche quand l'homme et la femme sont capables 
d'ouvrir leur cœur et leur esprit à la "Bonne Nouvelle" la plus 
bouleversante de toute l'Histoire de l'humanité : la mort n'est pas une 
fatalité et n'a pas le dernier mot. Par sa Résurrection, Jésus, le Christ, 
nous ouvre les portes de la Vie ... jusqu'en la Vie éternelle. Déjà 
commencée parce que nous pouvons, dès ici-bas, en faire 
l'expérience et pas encore vécue dans la plénitude que, seul, l'au-delà 
de la mort pourra nous faire comprendre et vivre. 

Le Carême nous inscrit  dans cet extraordinaire dynamisme qui 
nous invite à ajuster nos cœurs et nos vies au don de Pâques... et 
à la joie de Pâques...Il n'est donc pas juste de comparer le Carême au 
Ramadan des musulmans.  En fait, le Ramadan n'existe qu'en fonction 
des pratiques qu'il propose...  et qu'il impose. Cela n'enlève rien à sa 
valeur spirituelle mais la démarche chrétienne du Carême ne peut se 
comprendre que dans une vision qui vient éclairer notre quotidien d'une 
façon absolument nouvelle.  

Parmi les "outils" privilégiés du Carême, il y a la prière, l'aumône et le 
jeûne. 

o La PRIÈRE qui dit notre relation à Dieu dans une attitude 
de confiance, et donc de foi. 

o L'AUMÔNE qui dit notre relation aux autres et au monde dans 
un souci de rendre à chacun sa dignité et de frayer, avec audace, 
des chemins de paix. 

o Le JEÛNE  (qui n'est pas qu'alimentaire) qui vient purifier notre 
relation à nous-mêmes  et nous permettre de faire l'expérience 
de ce qu'est la vraie liberté. 
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Tel est le Carême... un chemin qui dit que notre véritable conversion est 
de nous tourner vers Dieu et vers les autres dans un grand souci de 
préserver l'intégrité de l'œuvre créatrice de Dieu - notre terre qui est 
"notre maison commune" - avec la joie et la lumière de Pâques 
qui, déjà, viennent éclairer les chemins de notre destinée 
humaine. Nos chemins d'humanité deviennent des chemins 
d'éternité. Bon Carême. 

Abbé Philippe MAWET 

Et si….. 
 

« Les illégaux viennent d’on ne sait où ; on ne connaît pas leurs 
intentions ; ils nous coûtent cher ; ils veulent prendre nos places et notre 
argent ; ils nous imposent leurs vues, voire leur religion… ».  

Bien sûr, il y a les exilés qui ont dû fuir la misère et quitter leur terre. Mais 
il y a aussi les autochtones confrontés à des comportements agressifs 
et inciviques, dérives de vies sans repères. 

A notre corps défendant, ces pensées nous hantent 

Réflexes de défense, de protection. La peur nous guide, le rejet nous 
tente…. 

Il y a des prisons sans barreaux : celles de nos paniques ou de nos 
insécurités, de notre suffisance et du goût de nos privilèges, de notre 
besoin d’argent qui nous font élever des remparts virtuels. Nous nous 
berçons de l’illusion d’une société immuable et riche. Nous croyons (est-
ce un leurre ?) qu’en éliminant les indésirables, nous retrouverons le 
cours antérieur de notre vie en commun. 

Et si, par une farce de la vie, c’était nous qui nous retrouvions un jour 
sans papiers ? 

L’exclusion de l’autre induit des haines réciproques. Car le refus est 
contagieux.  

Il y a notre logique. Ce n’est pas la logique de Dieu. 

Comme le berger qui se soucie « des brebis qui ne sont pas de cet 
enclos » (Jean 10,16), Il nous invite à faire un autre chemin. 
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Ces sans papiers sont les enfants du Père.  Comme nous aussi le 
sommes. Tous différents et tous uniques. Ne disons-nous pas « Notre 
Père » ? 

Et si le regard de l’autre, même hostile, nous apprenait à maîtriser nos 
peurs, à vaincre des obstacles, à apprendre à se parler ? 

Et si, malgré des souffrances et des privations, nous apprenions à 
nouveau la valeur d’un homme et d’une femme ? Et donc notre propre 
valeur. 

Et si la solidarité humaine nous amenait à de nouvelles découvertes ?  

Et si nos sociétés grandissaient en s’ouvrant à d’autres habitudes ?  

Interrogeons-nous malgré nos inquiétudes. Réfléchissons à notre 
discours. En ces temps de communication débridée, en ces temps 
d’incertitude, nos choix ont du poids et nos idées se propagent… Notre 
responsabilité est lourde. 

Oserons-nous ? 

Marie-Paule DEFOIN-HORLIN 

« Le Christ nous appelle : 40 jours pour l’Âme et la terre » 
 
En route pour vivre un carême autour de la conversion 
intérieure écologique 
Un petit groupe de paroissiens a cheminé avec l’aide de Claire 
Brandeleer du « Centre Avec » pour réfléchir et méditer autour de 
l’engagement en faveur de l’écologie intégrale (4 réunions d’avril à 
novembre 2024). 

A la question finale : « et nous, dans notre UP, qu’allons-nous faire ? 
Quel chemin parcourir ensemble ? » a émergé une proposition concrète 
d’engagement collectif dans notre UP à travers un carême vécu autour 
de la conversion écologique.  

En effet, le Pape François nous invite dans « Laudato Si » (écrit il y a 
bientôt 10 ans), à une profonde conversion intérieure. Le Carême 
(Pardon, jeûne, aumône) nous paraît un temps très favorable pour 
s’engager sur ce chemin, car oui : répondre à l’appel de l’Évangile, c’est 
prendre soin de notre planète ! Profitons de ce temps pour nous ouvrir 
à Dieu, aux autres, à notre maison commune qui nous été confiée. 
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Un groupe de préparation s’est mis au travail : Agnese et Jean-Marie 
Duval-Di Paolo (Notre-Dame de Stockel) , Christian et Françoise 
Verstraete-Denis (Ste Alix), Christine Scheerens , notre responsable 
d’UP et  Julien Sébert (Référent pour l’écologie intégrale au vicariat de 
Bruxelles). 

Une démarche en 4 étapes est proposée à l’UP de Stockel-au-Bois :  

- « Je réfléchis » : une rencontre interactive qui nous permettra de 
dégager des pistes pour s’engager concrètement et 
personnellement pendant ces 40 jours... et après 

- « J’agis » : une soirée conviviale autour du thème de l’alimentation : 
oui se nourrir en respectant la planète et sa santé, c’est possible ! 

- « J’écoute » : une conférence autour du projet soutenu cette année 
par Entraide et Fraternité au Pérou : oui des projets positifs et 
remplis de l’Espérance qui nous anime pendant cette année sainte 
sont possibles s’ils sont soutenus. 

- « Je prie » : soirée de prière au pied de la Croix : la situation très 
préoccupante de la Création et du monde sont au cœur de nos 
prières : la Croix est le symbole du chaos et de la torture infligée à 
un innocent, mais de la Croix vient la Résurrection qui rend 
l’Espérance possible, si nous agissons ensemble pour répondre à 
l’appel de Dieu.  

L’agenda (à partir de la page 14 ) vous informe de toutes les modalités 
pratiques. Mais surtout ne manquez pas la capsule 
vidéo créée par Christine Scheerens, avec l’aide de 
Chrsitian Verstraete et qui vous permettra d’entrer 
dans la démarche en 3   minutes ! Je m’en suis 
largement inspirée pour vous présenter ce carême.  

Françoise DENIS-VERSTRAETE 

Echos de la vie de la paroisse  
 
« Messeâge » en week-end  
C’était le vendredi10 janvier dernier que nous avons accueilli 8 jeunes 
du groupe Messeâge en vue de préparer l’homélie du 8 février. Après un 
repas chaud, l’installation dans les chambres, nous nous sommes 
présentés en formant une toile d’araignée. Puis coucher car l’horaire des 
jours suivants sera fort chargé. 
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Samedi 11, nous avons eu un partage sous forme de jeu « questions-
réponses » par équipe de 2, puis mise en commun avec lecture de 
l’évangile et premiers partages. Un moment récréatif à l’extérieur avant 
le dîner. En après-midi, durant 2 heures, réactions diverses au texte de 
la pêche miraculeuse et l’appel à Simon Pierre suivi d’un temps 
bricolage. Nous avons pu accueillir le curé de Doische pour un 
témoignage d’une heure puis en route pour célébrer l’eucharistie dans 
le village voisin. Retour pour le repas et partage de ce que nous avons 
vécu cette journée. 

Dimanche 12, après les croissants, préparation des dialogues et mise 
en scène de l’évangile/homélie et ceci avant 1 heure de foot puis apéro 
et dîner chaud. Vers 14h30 départ pour Bruxelles. 

Nous avons passé un week-end très enrichissant et dans la 
bonne humeur. MERCI les jeunes pour la profondeur de vos 
réflexions ! ! !  

Pour les catéchistes, Jean LECLERCQ 

« Mon enfant, tu sais que je t’aime… » 
Les enfants préparant leur Profession de Foi ont vécu un après-midi de 
retraite le samedi 18 janvier 2025 à partir de 13h45, en l’église Sainte 
Alix. Les thèmes de cette rencontre étaient : Dieu est Pardon, Dieu 
t’aime, Dieu croit en toi.  

En première partie de rencontre, les catéchistes ont joué la parabole du 
fils prodigue afin d’introduire le sacrement de réconciliation que les 
enfants ont eu la chance de recevoir après une préparation en équipe. 
Plusieurs prêtres nous avaient rejoints, merci de tout cœur à eux tous. 

En seconde partie, les enfants ont découvert le Credo en vue de la 
rédaction de leur Profession de Foi qu’ils prononceront le mercredi 4 juin 
prochain.  

La journée se termina par la participation à l’eucharistie de 18h30 durant 
laquelle vingt acolytes furent au service de l’autel. Les familles étaient 
invitées à nous rejoindre à la messe.  

Ce fut une très belle journée de prière, de partage, de rencontre et de 
vie , qui a aidé chacune et chacun à se rapprocher un petit peu plus du 
cœur de Dieu. 
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« Tu étais perdu, tu es retrouvé. Tu étais comme mort et tu es 
revenu à la vie… » ( Lc 15, 24 ). Père, nous Te confions tous 
nos enfants et nos jeunes qui cheminent vers Toi ; qu’ils 
puissent toujours davantage s’accrocher à ton immensité 
d’amour.  

Joël MULLER 

En marche vers la confirmation du 17 mai 2025. 
Le samedi 18 janvier, sur la place Sainte Alix, un car attendait 32 enfants 
et leurs 8 catéchistes à 7h30 pour les emmener à l’Abbaye de 
Maredsous. Il gelait à pierre fendre et les arbres étaient givrés. Beau 
spectacle sur la route tandis que le soleil se levait. 

Une semaine plus tard, le 25 janvier, il pleuvait des cordes lors du départ 
de l’autre moitié du groupe. Il faisait plus doux ce jour-là et la pluie a 
cessé pour permettre de profiter du cadre de ce lieu inspirant la quiétude 
et la paix.  

Le Père François, devenu Père Abbé de la communauté des moines 
bénédictins, depuis le 19 décembre dernier, nous attendait sur place. Il 
nous a fait découvrir ce que voulait dire “être confirmé” et recevoir les 
dons de l’Esprit Saint. Celui-ci est cette troisième personne de la trinité, 
cette énergie qui permet de “rouler pour Jésus” et fait bouger, grandir 
dans la foi et l’Amour de Dieu. En tant que confirmés, nous acceptons 
“le témoin” qui nous est transmis et que nous continuons à transmettre 
autour de nous en portant du fruit.  

Avec le Père François nous avons été introduits dans la partie 
de l’abbaye réservée aux moines, dans le plus grand respect du 
silence, de la prière et du travail des Pères et Frères bénédictins 
qui y vivent. 

Pierre blanche sur notre chemin de chercheur de Dieu.  

Pour les catéchistes, Martine BASSEM-MAIGRET 

Dans le cadre de la semaine pour l’unité des chrétiens : 
Soirée de rencontre et de prière du 23 janvier à Ste Alix 
Nous avons vécu un magnifique temps de prière organisé par Christine 
Scheerens, responsable de notre UP de Stockel-au-Bois et les 2 
pasteures de la « communauté chrétienne de Stockel (église 
protestante évangélique, baptiste du 250 de l’avenue Parmentier) 
Audrey Torrini et Lydia Lehmann.  
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Une rencontre en 3 temps, autour de 3 thèmes : Unité des chrétiens, 
Amour, Réconciliation. 

Chaque thème était soutenu par un texte de la Bible, un texte profane, 
une prière, un chant et un témoignage de chacune des 3 animatrices. 
La rencontre s’est clôturée par le magnifique notre Père de Glorious 
chanté par une assemblée très recueillie et en union de prière.  

Une communauté rassemblée par la même foi, en présence 
de Dieu, avec le souhait de poursuivre les contacts initiés lors 
de cette veillée de prière. 

Françoise DENIS-VERSTRAETE 

 

Garde confiance, Dieu est avec toi… 
C’est le dimanche 9 février 2025, au cours de l’Eucharistie de 9h30, que 
s’est vécu le sacrement des Malades. Élan d’amour et de confiance, 
chacun est porté par la prière et l’Espérance d’une guérison intérieure 
ou physique, d’un apaisement, d’une rencontre qui reconstruit, qui 
relève. 
 
Mot d’accueil, extrait de l’évangile de Marc (5, 21-43) évoquant des 
guérisons, prière universelle adaptée, méditation après la Communion*, 
chants de la chorale Exultet, prière de la pastorale des malades offerte 
aux fidèles… bref une célébration adaptée et centrée sur le sacrement 
proposé. 
 
Au milieu de l’assemblée, les prêtres se sont avancés, se sont 
approchés de celles et ceux qui souhaitaient recevoir ce sacrement de 
vie, ceux qui cherchent un réconfort, une force nouvelle. « Par cette 
onction sainte que le Seigneur en sa grande bonté te réconforte par la 
grâce de l’Esprit-Saint ». 
 
Tendresse infinie de Dieu pour toutes et tous malgré la souffrance et la 
maladie que tant vivent au quotidien. La présence de Dieu se fait proche, 
intime et réconfortante comme une promesse d’amour. 
 
Dieu, Tu nous rejoins au creux de chaque étape de nos vies, dans nos 
joies, nos épreuves et nos espoirs. 
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*méditation après la Communion (09/02) 
"Sur la route, ils étaient deux, les voici trois, Jésus est avec eux, 
mais ils ne le savent pas. Mon Dieu, ton rendez-vous sera-t-il 
donc toujours en chemin ? Et c'est donc en marche que nous 
avons le plus de chances de te rencontrer ? (…) Et il suffira que 
ces deux-là sur la route d'Emmaüs veuillent t'arrêter dans une 
auberge, qu'ils désirent t'installer même provisoirement pour que 
tu t'effaces de leurs yeux. Sur la route ils étaient deux, ils se 
parlaient, ils partageaient les mots de leur tristesse, les phrases 
de leur regret ; le choc de cette mort en croix qui ressemblait trop 
à un assassinat. Ils étaient deux sur la route à se parler, les voici 
trois. Jésus est avec eux, qu’ils ne reconnaissent pas. Mon Dieu, 
c'est donc quand nous commençons d'oser nous parler, lorsque 
nous prenons le risque de l'échange, c'est donc lorsque nous 
tentons de communiquer que Tu es là au milieu de nous. Mon 
Dieu c'est donc toujours toi qui te glisses dans notre conversation 
au moment où nous nous y attendons le moins, Mon Dieu, c'est 
donc lorsque nous acceptons d'être deux que nous sommes 
trois ?" 

 
 

Echos l’équipe pastorale Sainte Alix du 22/01/2025 
 

Présents : Philippe Mawet, Gaëtan Daubechies, Marie-Ange Rosseels, 
Elisabeth et Michel Taymans. En distanciel :  Christine Scheerens, Jean-
Marie Mwamba, Evelyne Stulemeyer. 
 
1. Approbation du rapport de la réunion du 3 décembre : 

Suivi des points : 

- Retour sur les conférences de Jean-Marie et de Philippe des 10 et 17 

décembre. Point positif : l’intérêt des participants (une quarantaine de 

personnes) pour les thématiques proposées. Philippe a apprécié 

d’organiser cela avec Jean-Marie (et réciproquement).  

- Temps de Noël (pas de diminution du nombre de participants):  

o Noël des petits : vraie réussite ; à l’avenir voir comment plus utiliser 

le visuel. Présence de certaines familles sans doute pour faire plaisir 

aux grands-parents.  

o Veillée de Noël à 19h – Très belle célébration avec chorale 

entraînante - Une vingtaine de petits-bergers –> à encourager 

l’année prochaine – il y a une possibilité d’avoir des déguisements de 
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petits bergers qui pourraient être prêtés aux enfants. A promouvoir 

encore plus dans le cadre de la catéchèse.   

o Messe de minuit : présence de nombreux participants de la tranche 

25-35 ans.  

o Célébration du 25/12 : pas mal de monde et belle chorale. 

o Carte de vœux : bien  

o Visite de la crèche : pas mal de monde en tout. La recherche de 

Charly a été bien appréciée. Le groupe Messeâge aurait un projet de 

crèche pour l’an prochain en gardant la structure.  

- La cure 

Le Conseil vicarial est d’accord pour respecter la volonté de la 

donatrice ; il est encore nécessaire de convaincre Bruxelles-Sud et de 

leur montrer qu’il y a une utilité à ce projet.  

2. 2025 : année jubilaire.  

Thème le « Pèlerin de l’Espérance » - Proposition d’inviter Régis Burnet 

pour une conférence sur le thème de l’Espérance dans la Bible.  

3. Carême : le petit groupe de préparation (Christian et Françoise 

Verstraete et Agnese et Jean-Marie Duval) a avancé avec le projet 

« Le Christ  nous appelle : 40 jours pour l’Âme et la Terre » en UP ; 

ce sera organisé en différentes soirées, dans les 3 paroisses, en 

tournante. 

- 1ère soirée :13/03 : conférence sur le changement climatique 

- 2ème soirée : 20/03 : partage de plats respectueux pour notre 

terre 

- 3ème soirée : 27/03 : conférence avec Entraide et Fraternité avec 

le phare sur le Pérou 

- 4ème soirée : 03/04 : prière au pied de la croix. 

4. Journée de pèlerinage à ND Paris + soirée du 31/12 – 

Proposition de Philippe 

o 1 journée en car vers ND de Paris début juillet (en week-end et si 

possible à partir du 5/7); avec un temps de rencontre avec 

l’Archevêque Ulrich, une célébration ainsi que la visite des lieux et 

un pique-nique 

o En septembre, journée à la cathédrale de Bruxelles avec une 

rencontre et une visite.  
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o 31/12 - Grand écran dans l’église pour participer à la soirée des 

jeunes à Paris (Taizé à Paris). Proposition d’ouvrir le projet au 

niveau UP. 

5. Nettoyage et tri dans l’église Sainte Alix – L’équipe propose de voir 

cela au printemps. Il faut d’abord identifier les besoins et les priorités 

et en concertation avec Joël. Proposition de travailler local par local ; 

les priorités seraient le parloir, la salle Père Damien et le local 

micros/matériel de nettoyage.  

6. Divers 

- Le synthétiseur de la chorale Samedi Melody a disparu ; un autre 

synthétiseur est en réparation par Gaëtan et Geoffroy. Un piano 

sera prêté en attendant. 

- Projection du samedi : un nouvel ordi a été acheté. Le projecteur 

« catéchèse » fonctionne encore et peut être utilisé pour des 

événements divers. A tester comme back-up du projecteur utilisé le 

samedi soir.  

 
Echos de l’équipe pastorale d’unité du 28/01/25 
Présents : Père Edouard, Père Jean-Marie, Père Roger, Marc Hachez, 
Guy de Callataÿ, Marie-Ange Rosseels, Christine Scheerens, Yves de 
Beauregard, Agnès Huyghe Despointes. 

 
1. Retour sur le « Dimanche des curieux » (Notre Dame de Stockel) : 
Les 4 dimanches se sont bien passés dans l’ensemble. Il faudrait 
travailler la démarche pour que ce ne soit pas un événement unique, 
sans suite. Cette dernière pourrait se vivre au travers d’un parcours 
alpha, de cours sur le credo, …). Il serait important de tisser les relations 
avec les personnes venues. Nous sommes actuellement contactés par 
des paroisses (exemple Laval, en France) qui voudraient s’inspirer de 
notre pratique. L’expérience montre que prier pour ceux qu’on va inviter, 
fait bouger les paroissiens et donc un petit peu tout le monde. C’est aussi 
l’occasion de faire prendre conscience à toute la communauté de 
l’importance de l’évangélisation. Cela met une dynamique qui renvoie 
tout le monde en mission.  
2. Retour sur Noël dans les différentes paroisses : 
NDS : le partage de la lumière de Bethléem était très beau et très bien 
reçu par près de 900 fidèles. Durant l’Avent, les messes Rorate (à 6h30 
du matin et à la lumière des bougies), accueillirent aussi des enfants, !  
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Ste Alix : les célébrations se sont bien vécues. 
Saint-Paul : La messe du 24 s’est bien passée, la célébration s’est 
ouverte avec la Lumière de Bethléem. Il y avait beaucoup de monde et 
l’église était pleine. Ce n’était pas les fidèles habituels. Le 25, la messe, 
avec quelque 200 participants, était très recueillie. Pour l’Avent, il y a eu 
une animation de Noël pour la catéchèse avec beaucoup d’enfants et 
leurs parents. C’était très agréable. Le 19/12, il y a eu les 7 méditations 
de Noël où +/- 20 personnes étaient présentes. En conclusion, tout s’est 
bien passé. Guy rappelle l’importance des symboles et des rites qui 
rendent la liturgie importante.  
3. Propositions en UP pour la Carême 2025 + Vendredi Saint : 
Vendredi Saint, le Chemin de Croix parcourra les rues entre NDS et Ste 
Alix, où l’office aura lieu à 20h15.  
Proposition d’une démarche de Carême pour l’UP : visuel OK + vidéo 
d’invitation + QR sur panneau : Le Christ nous appelle : 40 jours pour 
l’Âme et la Terre. Tout le monde est d’accord avec la proposition. 
 
A NDS, tous les lundis soir, du 10 mars au 14 avril, nous pourrons suivre 
6 soirées de conférence autour de l’Espérance.  

 
 
Pour plus d’informations, consulter le 
site de la paroisse :  
https://www.ndstockel.be/retraites  
Le 12 avril 20h, il y a un concert Pop 
louange..  
 

4. Proposition pèlerinage-Taizé-Paris : 
(ndlr : voir descriptif dans rapport de Sainte Alix) 
Tout le monde est d’accord que la démarche soit proposée au nom de 
l’UP.  
5. Proposition liens avec la communauté protestante (dans le souffle 

de la soirée de prière œcuménique) : 
On peut proposer à la communauté protestante les soirées de carême, 
la démarche est œcuménique ainsi que d’autres activités.  
La soirée de prière œcuménique était, pour Guy, un vrai cadeau. Les 
témoignages, les chants étaient remarquables. La rencontre avec une 
des pasteurs se situe pleinement dans l’ouverture et la réconciliation : 
un bel échange ! On peut continuer à les inviter et nous pourrions aussi 
aller chez eux. Marc a aussi été touché par la soirée. Jean-Marie ajoute 

https://www.ndstockel.be/retraites
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la joie de se retrouver comme chrétiens, à travers les messages des 
témoignages.  
6. Divers : 

10 mars 2025 : conférence de Père Edouard et Alicia de Beauvisage 
sur le Sacré-Cœur de Jésus, qui nous permettra de connaître ce que 
fait Edouard. 

 

Agenda 
Mercredi 5 mars : Mercredi des cendres 

Comme chaque année, le mercredi des 
Cendres marquera le début du temps du 
Carême. Le geste des cendres est, dans la 
liturgie, un signe de conversion et de pardon. 
« Convertis-toi et crois à l’Evangile… ». 
Continuons à partager nos vies aux côtés de 

Dieu et dans la découverte renouvelée de l’Evangile. 

À la paroisse Sainte Alix, nous célébrerons l’entrée en Carême lors des 
eucharisties de 8h et de 19h, avec la chorale « Samedi 
Melody ».  

Cette célébration sera suivie d’un bol de soupe à partager 
dans la solidarité et la démarche du jeûne. Temps de 
prière, de partage et de pardon à vivre ensemble pour 
démarrer notre montée vers Pâques.  

Pour donner suite à une proposition du Conseil paroissial, un 
bar des amis, baptisé « Le C. Alix » (avec 
le C de convivialité) a été lancé, toutes les 
2 semaines, après la messe de 18h30. Tout 
le monde est le bienvenu ! Rendez-vous 
les : 22/02, 08/03, 22/03 et 05/04 

Jeudi 13 mars à 20h15 : 1re soirée dans le cadre de la 
démarche de Carême : Je réfléchis 
Comment se mettre en action concrètement pour 
que le temps de Carême, temps de conversion 
intérieure, soit aussi un moment de conversion en 
réponse à la situation climatique, tel que le Christ 
nous y invite dans l’Evangile.  
Lieu : à Saint Paul  
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Vendredi 14 mars à 20h : Dans 5 heures 
Pièce de théâtre organisée par Eden4 Art à l’Espace Lumen 
à Ixelles. Conversion d’un condamné, d’après les écrits de 
prison de Jacques Fesch. 

Infos et réservation : https://www.billetweb.fr/pro/dans-5-heures  

Samedi 15 mars à 20h : Talike’n Beko 
Madaquatre ASBL est installée dans notre quartier depuis 15 
ans. Grâce aux différents événements organisés tout au long 
de l’année, des écoles de brousse sont construites et 
fonctionnent à Madagascar. Cette fois-ci ce sont des chants 
et des contes malgaches qui seront interprétés à la salle des 
fêtes de l’école Joli-Bois.  

Réservations : madaquatre@gmail.com 
Informations : www.madaquatre.be  
 

Jeudi 20 mars à 20h15 : 2e soirée dans le cadre de la 
démarche de Carême : J’agis 
Soirée conviviale d’échange, discussion, 
dégustation : concrètement, comment peut-
on manger autrement pour que notre 
alimentation présente un bilan carbone 
moins négatif pour la planète, tout en 
mangeant des choses saines et agréables.  
Lieu : à Sainte Alix, dans la salle Père Damien  
 

Samedi 22/03 : Kiwaski 
Raclette Party géante. Dans une 
ambiance sports d’hiver, la 12e édition 
du Kiwaski organisée par le Club 
Kiwanis Bruxelles Centre, au profit 
des enfants en situation de précarité. 
Au centre joli Bois à partir de 19h. 

Informations : www.kiwaski.be  

https://www.billetweb.fr/pro/dans-5-heures
mailto:madaquatre@gmail.com
http://www.madaquatre.be/
http://www.kiwaski.be/
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Dimanche 23 mars : pèlerinage diocésain 
Dans le cadre de cette année jubilaire, Monseigneur 
Terlinden nous invite à un moment privilégié de 
communion pour notre diocèse.  

Rendez-vous à 13h à la Cathédrale S/Michel et S.Gudule. Après 
un temps de prière, marche jusqu’à la basilique du Sacré-Cœur. Et à 
16h30, célébration eucharistique. Il est possible de s’y joindre 
en se rendant directement à Koelkelberg. Une inscription est 
demandée en suivant le lien ci-contre (personnellement ou en 
groupe). 

 
Jeudi 27 mars à 20h15 : 3e soirée dans le cadre de la 
démarche de Carême : J’écoute 

Soirée de conférence : Entraide et Fraternité 
présente l’action mise en lumière pour 2025 : le 
Pérou. C’est une action concrète, positive et 
porteuse d'espoir.  
Lieu : Notre Dame de Stockel  

Messe « KT-familles » : samedi 29/03 à 18h30  

Ce 29 MARS se tiendra la messe « KT-familles », 
la quatrième de cette année pastorale. Ce temps 
fort de notre communauté paroissiale est 
l’occasion de rassembler tous les enfants et 
adolescents en catéchèse à Sainte Alix ainsi que 
leur famille. Tous les paroissiens sont les 

bienvenus à cette eucharistie joyeuse et dynamique où une attention 
plus particulière est portée aux plus jeunes de notre assemblée. 15 
minutes avant le début de la messe (de 18h30), une répétition de 
chants est organisée pour que chacun puisse participer.  

Jeudi 3 avril à 20h15 : 4e soirée dans le cadre de la démarche 
de Carême : Je prie  
Soirée de prière au pied de la croix. 
La Création a été confiée à l’Homme. 
Aujourd’hui, il faut constater que la situation est 
plus que préoccupante.  
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La mise en croix du Christ est l’expression du chaos humain, paroxysme 
de l’abandon de Dieu au sort que l’Homme lui réserve. Mais c’est de ce 
chaos que sort la Résurrection, cadeau d’Amour absolu et éternel de 
Dieu pour l’ensemble de l’humanité.  
Faisons nôtre, la situation de notre planète pour que portés par la prière 
nous puissions agir et ainsi répondre à l’Appel de Dieu. 
 Lieu : Sainte Alix  
 

A noter pour plus tard : prochain conseil paroissial  
Le prochain conseil paroissial se tiendra le 24 avril 2025 à 20h15 en la 
salle paroissiale (164, avenue Vander Meerschen). 
 

Solidarités 
Si la prière est au cœur de notre foi, cette dernière se nourrit des 
actions que nous pouvons poser. Voici le relevé des collectes qui se 
vivront, en même temps, dans toutes les paroisses belges : 
 
29 et 30 mars : première collecte de Carême en soutien à Entraide et 
Fraternité 
 

Vie des familles 
 
Nos peines 
14/01 : Aldo RUFFALDI 
17/01 : Laura Mercedes GIGENA 
21/01 : Luigi ROMANIN 
23/01 : Alain RADERMACHER 
24/01 : Robert VANDEN BURRE 
30/01 : Antoinette DUMONT 
01/02 : André MARYNS 
01/02 : Raphaël VERELLEN 
06/02 : Andrée BAETENS 
06/02 : Anne MORELLE 
07/02 : Andrée BAETENS 

07/02 : Rolanda BENASSATI 
11/02 :François VANDERHAEGHE 
14/02 : Marie-Paule DE BOECK 
20/02 : Doris DEMOOR 
21/02 : Marcel VANVOORDEN 
21/02 : Françoise-Marie de 

QUIRINI 
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Nos Joies 
Ont été ou seront baptisés et accueillis dans la famille des 
chrétiens : 

23/02 : Orion DHAESE 
22/03 : Elodie DECOSTRE 
22/03 : Estelle DECOSTRE 
30/03 : Victoire KERVYN d’OUD 
MOOREGHEM 

05/04 : Louise 
HANNESSE 
 
13/04 : Harper JORTAY 
20/04 : Lenaëlle JOLLOIS

 
Nos intentions de prières 
 

Samedi 11/01 Seigneur, nous te remercions pour la 
guérison de Malaïka et pour ton amour qui l’a 
soutenue. Nous te prions de continuer à la garder 
en bonne santé, sous ta protection et dans ta paix  
 
Mercredi 15/01 : pour Félix Debruyne, 4e 

anniversaire du décès 
 
Samedi 18/01 : pour Cathy Marcelle, décédée d’une longue maladie 
 
Samedi 25/01 : pour Aldo Villani, 9e anniversaire du décès 
 
Dimanche 02/02 : pour Marceline Tatu, 40 jours après son décès 
 
Samedi 22/02 : pour Patrick Verstraete, 20 ans du décès 
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Intentions de messe – possibilité de dons 
 

Si vous désirez faire la demande d’une intention de messe, vous pouvez 
vous adresser au secrétariat paroissial (auprès de Pascale Debruyne : 
debruyne.pascale16@gmail.com ) ou auprès de Joël Muller lors des 
célébrations du week-end. Normalement, une participation de 15 € vous 
sera demandée. Cependant, la prière est un don gratuit et doit le rester. 
C’est pourquoi une difficulté financière ne peut être un obstacle à une 
demande d’intention de messe.  

 

Les versements (dons pour la pastorale ou intentions de messe) se font 
sur un seul compte : 

Compte transit de Sainte Alix : BE75 21001308 52 51 

En communication, nous vous prions d’indiquer la raison de votre 
versement (exemples : intention de messe pour Martine Dupond le 02 
02 25 ou don pour la pastorale ou don pour le chauffage de l’église).  

Un tout grand merci pour votre générosité et le soutien financier à nos 
actions.  

Communication 
A Sainte Alix 
Nous vous rappelons que depuis le premier numéro de « La vie à Sainte 
Alix, newlook », les publications « toutes-boîtes » sont limitées. Nous 
invitons tous ceux qui désirent encore recevoir une version papier 
à soit se manifester à l’adresse mail :   

communicationsaintealix@gmail.com, soit compléter un bulletin de 
demande d’un exemplaire à domicile (document dans le fond de 
l’église). Dans un même temps, les personnes qui accepteraient de 
recevoir une version électronique peuvent se manifester à la même 
adresse mail (communicationsaintealix@gmail.com).  

Vous pouvez retrouver sur le blog des Amis de Sainte Alix les vidéos des 
rencontres de de Philippe Mawet « Signes des temps » : 
http://lesamisdesaintealix.blogspot.com/  

Vous pourrez également y relire ou réentendre les vidé(h)omélies et 
autres homélies passées.  

mailto:debruyne.pascale16@gmail.com
mailto:communicationsaintealix@gmail.com
mailto:communicationsaintealix@gmail.com
http://lesamisdesaintealix.blogspot.com/
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Dans notre Unité Pastorale 
Nous avons créé un groupe Facebook pour notre unité pastorale. Ce 
support ne sera peut-être pas alimenté très régulièrement mais nous 
y partagerons des rendez-vous, des informations, … :   UP Stockel-

au-Bois (Bruxelles) 

 

Sur Instagram, nous avons également ouvert une connexion : 
rupstockel.au.bois.c.scheerens  Là aussi, nous ne savons pas 
encore à quelle fréquence nous alimenterons le lien… mais un 
moyen de plus de partager des informations.  

 

 

Enfin, sur You Tube, vous pouvez vous abonner gratuitement 
à notre chaîne « Stockel-au-Bois » 
https://www.youtube.com/@stockel-au-bois6865  ainsi qu’à 

celle de « Signes des Temps, les rencontres de l’abbé Philippe 
Mawet » https://www.youtube.com/@SignesdesTemps-1150 . Au 
sommaire de "Signes des Temps » de ces dernières et prochaines 
semaines : une rencontre avec Soeur Véronique Margron . Elle 
évoque la douloureuse question des abus sexuels et autres dans 
l'Eglise, et particulièrement la situation aujourd'hui révélée de l'Abbé 
Pierre."Les médias chrétiens" comme boussole du Carême. 

 

Vous pouvez trouver sur le site Egliseinfo.be l’ensemble des 
célébrations et des temps de prière organisé tout au long de 
l’année à Sainte Alix, dans les paroisses de notre unité 
pastorale mais aussi partout en Belgique… pratique pour 

continuer à célébrer notre foi lorsque nous sommes en déplacement…  

 

Les informations sont également disponibles sur Bapobood 
(Bruxelles Accueil Porte Ouverte). 

  

https://www.youtube.com/@stockel-au-bois6865
https://www.youtube.com/@SignesdesTemps-1150
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Horaire des célébrations et des moments 
de prière organisés à Sainte Alix (et dans 

l’unité pastorale) 
 

 Sainte Alix Saint Paul 
Notre Dame 
de Stockel 

Samedi 
18h : chapelet 
18h30 : messe 

 17h : messe 

Dimanche 
9h30 : messe 
11h30 : messe en 
italien 

8h30 : célébration 

 
10h30 : messe 

11h : messe 

 
18h: messe 

Lundi 
8h00 + chapelet  

18h30 : messe 19h30 : messe (aux Fraternités du Bon 
Pasteur) 

Mardi 8h00 + chapelet  9h : messe 

Mercredi 8h00 + chapelet 9h : prière des mères  

Jeudi 8h00 + chapelet   

Vendredi 
8h00 + chapelet 

14h30 : chemin de 
croix 

17h : 1er et 3e 
adoration  

 

 

5 mars : Mercredi des cendres : Célébration à 8h et à 19h. 

Triduum pascal à Sainte Alix : 
17/04 : Jeudi Saint: célébration à 19h (pas de messe à 8h) 

18/04 : Vendredi saint : (pas de messe à 8h) Chemin de Croix : 15h 

Chemin de Croix pour les enfants : 17h30 

Office du Vendredi Saint (en UP) à 20h15 à 
Sainte Alix 

19/04 : Samedi Saint : 19h : vigile pascale 

20/04 : Dimanche de Pâques : 9h30 : messe du jour de Pâques 

21/04 : Lundi de Pâques : 10h messe du lundi de Pâques 
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EN COMMUNION AVEC LES MALADES 

 
Seigneur, en ces jours de février où l'Eglise nous invite à être proches 
des malades, donne-nous le souci de les rejoindre et de vivre avec eux 
dans la communion du cœur et de prière. 
 
Pose un regard de bienveillance sur les malades mais aussi sur tout ce 
qui est malade et maladie en chacun de nous. Il y a, certes, la face visible 
de nos fragilités mais il y a aussi la face invisible de ce qui habite le cœur 
de chacun, souvent dans la solitude et l'angoisse des questions sans 
réponse. 
 
Seigneur, à tes yeux, aucune vie n'est inutile, pas même la vie de celles 
et ceux qui sont découragés. Seul l'amour est capable de donner sens 
à ce qui paraît inutile.  Donne-nous de tisser des liens que la fragilité 
rend possible.  Et ce seront des liens de tendresse et de bienveillance, 
de patience et d'écoute avec la solidité de la foi et la reconnaissance de 
tout ce qui est vécu en profondeur. Il faut souvent attendre les nappes 
phréatiques de l'existence pour le redécouvrir. 
 
L'avenir reste possible même là (et surtout) lorsqu'il ne reste plus "que" 
le cap de la Vie éternelle.  Seigneur, fais de nous des "pèlerins 
d'Espérance" habités par le souci de ne jamais fuir le quotidien. 
 
Avec nos malades et tout ce qu'il y a de malade en chacun, fais de nous 
un peuple de pèlerins capable d'ajuster le rythme de la caravane de 
l'Église au rythme des plus fragiles. 
 
Ce sera un témoignage pour notre monde enfiévré et tellement peu 
apaisé. Amen. 
 

Abbé Philippe MAWET. 
 
Prière du mois pour les fraternitaires des Fraternités du Bon Pasteur à 
Woluwe-Saint-Pierre 
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UNITÉ PASTORALE de STOCKEL-au- BOIS – Paroisse Sainte-Alix 

 
RESPONSABLE D'UNITÉ : Christine SCHEERENS 
   Permanences à la cure de Saint Paul, 96, av. du Hockey 
  Portable : 0460/ 96. 23. 43 Email : rup.stockel.au.bois@gmail.com     
 
PRÊTRES CORESPONSABLES et RÉFÉRENTS 
Sainte Alix : Père Jean-Marie MWAMBA, prêtre assomptionniste 
  Portable : 0465/ 22. 49. 41 - Email : jememwamba@gmail.com   
Saint Paul : Père Roger SINABISI, père blanc 
  Portable : 0465/ 57. 76. 08 - Email : rogesinabisi@yahoo.fr  
Notre-Dame de Stockel : Abbé Edouard MAROT 
  Portable : 0494/ 42.04.10 - Email : edouardmarot@gmail.com  
 
EQUIPE PASTORALE D'UNITÉ 
Christine SCHEERENS et les prêtres co-responsables 
Marie-Ange ROSSEELS, Guy de CALLATAY, Marc HACHEZ, Yves de 
BEAUREGARD, Agnès HUYGHUES DESPOINTES  
 
PRÊTRE AUXILIAIRE : Abbé Philippe MAWET 
  Portable : 0476/ 68. 17. 66 Email : philippe.mawet@gmail.com 
 
EQUIPE PASTORALE DE SAINTE ALIX 

Christine SCHEERENS, Jean-Marie MWAMBA, Philippe MAWET, 
Gaëtan DAUBECHIEs, Marie-Ange ROSSEELS, Evelyne 
STULEMEYER, Elisabeth et Michel TAYMANS,  
 
SECRÉTARIAT ET CONTACTS 
Sainte Alix 
-  Pascale DEBRUYNE (secrétariat : 96, av. du Hockey)  
Permanences tous les vendredis de 9h à 12h 
Téléphone : 02/ 770. 15. 57 - 0475/ 38.19. 39 
Email :  debruyne.pascale16@gmail.com 

- Joël MULLER 
Portable : 0486/ 60. 24. 64 Email : padre.jo@hotmail.com  

 
Pour la salle paroissiale de Sainte Alix (164. Av Vander Meerschen) 
Gestionnaire : Dorothée Nsakala Portable : 0467 84 65 21 
 
Responsable de la salle : Danièle Van Crombrugghe 
 Email : danielevancrom @gmail.com 
 
 

Editrice responsable : Christine Scheerens, responsable de l’unité pastorale de 
Stockel-au-Bois, 96, avenue du Hockey 1150 Bruxelles 
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